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AGENDA 21 - DORTMUND

Programm fir die 1. Jahreshaélfte 2024

Datum | Veranstaltungsthema und Referenten
19.01. Gemeinsames Frihstiicken und Plaudern Kahvalti ve samimi ortamda sohbetler
26.01. Musik und Erzéhlungen Muzik ve hikayaler
Referent: Hr. Glrani Dogan
02.02. Gemeinsames Frihsticken und Plaudern Kahvalti ve samimi ortamda sohbetler
09.02. Demenz und Demenz verstehen — Teil 2 Demans ve Demansi anlamak —
Hilfe und Entlastungsméglichkeiten yardim ve yardim alma imkanlari
Referent: Hr. Mirko Pelze, Leitung der AWO Tagespflege, Bereich Senioren
16.02. Kennt ihr dies? Bunlari biliyormusunuz?
Referent: Hr. Yasar Kara
23.02. StraRenverkehr — Sicherheit fur FuBgéanger Trafikde yayalar icin guvenlik
Referent: Klaus Synow
01.03. Schwerbehinderungsantrag stellen Engellilerin bagvuru dilekceleri
Referentin: Fr. Sarah Horn, Seniorenburo Eving
08.03. 8. Méarz — Tag der Frauen: 8 Mart - Kadinlar giinti: Kadinlar giini
Rede und Diskussion zum Thema Tag der Frauen lizerine konugma ve tartigma
Referentin: Dilek Ozsoy
15.03. Informationen Gber Tagespflege und Yaslihikda giinlik bakim evi bilgisi ve
Besuch der Tagespflege am Holzheck gunlik bakim evi ‘am Holzheck’ ziyareti
Referent: Hr. Mirko Petze, Leitung der AWO Tagespflege, Bereich Senioren
22.03. Hausnotruf — mehr Sicherheit zu Hause Evde daha fazla guvenlik —
acil durum cagrisi
Referent: Thomas Klewe, Mitarbeiter Johanniter
05.04. Gemeinsames Frihstiucken und Plaudern Kahvalti ve samimi ortamda sohbetler
12.04. Unsere Traditionen und Brauche Gelenek ve goreneklerimiz
Referent: Hr. Gurani Dogan
19.04. Die Atombombe in uns — Diabetes und Bluthochdruck icimizdeki atombombasi —
) seker hastaligi ve tansiyon
Referent: Hr. Dr. Soner Ozsoy
26.04. Die von uns erstellten Sammlung — Yaptigimiz koleksiyonlar — ki¢ik bir
eine kleine Ausstellung. sergi.
Ein Gedankenaustausch Fikir aligverisi
03.05. Hidirellez Hidirellez
Referent: Hr Girani Dogan
04.05. Stadtereise: Holland - Venlo Sehir gezisi: Holland - Venlo
10.05. Gemeinsames Frihstiucken und Plaudern Kahvalti ve samimi ortamda sohbetler
17.05. Schaden durch Vitamin-D- und B12-Mangel D ve B12 Vitamini eksikliginin actig
zararlar
Referentin: Fr. Dilek Ozsoy, Krankenschwester
24.05. Gemeinsames Frihstiicken, Plaudern und Kahvalti ve samimi ortamda
Bingo spielen sohbetler ve Bingo oyunu
31.05. Besuch eines Museums in Dortmund Dortmund'da bir mlize ziyareti
07.06. Gemeinsames Friihsticken und Plaudern Kahvalti ve samimi ortamda sohbetler
14.06. Erzahlungen Uber das Opferfest Kurban Bayrami ile ilgili anlatim
Referent: Hr Girani Dogan
21.06. Ein Blick zuriick: Fotos von gemeinsamen Aktivitédten Grubumuzdan resim gdruntileri
28.06. Letztes Treffen: Dénemin son bulugmasi:

Gemeinsames Frihstiicken und Plaudern

Kahvalti ve samimi ortamda sohbetler

05.07.2024 bis 23.08.2024 Sommerpause
Wiederbeginn: 30.08.2024

Treffpunkt / Bulusma yerimiz:

Begegnungszentrum Eving
Deutschestr. 27
44339 Dortmund

Treffen: Jeden Freitag von 10 — 13 Uhr

Jeder bringt etwas zum Friihstlicken mit
Von 10 — 11 Uhr wird gefrihstiickt

Von 11 — 12 Uhr: Tagesprogramm

Von 12 — 13 Uhr: Unterhaltung und Plaudern

Zur Information:
Saz- und Deutschunterricht sind in Planung

Weitere Informationen bei Herrn Hadi Kamisli: 0177 62 00 496



