
So können Sie uns erreichen! Kontakt 
 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
 
vom Dortmunder Hauptbahnhof ca. 15 Mi-
nuten Fußweg, alternativ: 

 
 U45 bis Kampstraße, von dort U44 bis 

Unionstraße (6 Minuten Fußweg) 
 
 Bus 452 bis Westpark  

 (1 Minute Fußweg) 
 
 
Anfahrt mit dem PKW: 

 
 über die B1, Ausfahrt WDR, dann 

Wittekindstraße, Lindemannstraße, 
Möllerstraße, Parkmöglichkeiten sind 
kostenlos im Umfeld zu finden. 

PSZ 

Psychosoziales Zentrum für 
Flüchtlinge  

Lange Str. 44 

44137 Dortmund 
 

Tel.: 0231 . 880 881 - 14 

Fax.: 0231 . 880 881 - 20 
 

E-Mail: psz@awo-dortmund.de 

Internet: www.awo-dortmund.de 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

PSZ 
 

Psychosoziales Zentrum 

für Flüchtlinge Dortmund 

 
  

 
 
 
 
 
 
  Karte erstellt  aus OpenStreetMap-Daten 

MIT UNTERSTÜTZUNG DES LANDES NRW UND DER 
STADT DORTMUND 

 

Anmeldungen nehmen wir 
ausschließlich während       
unserer telefonischen             
Anmeldesprechstunde  
montags in der Zeit von  
9:00 bis 12:00 Uhr an.  

Ministerium für Kinder, Familie, 
Flüchtlinge und Integration des 
Landes Nordrhein-Westfalen  



Wir stellen uns vor Unser Angebot Unser Team 
 

Ziel des PSZ Dortmund ist es, die Situation 
von psychisch belasteten Geflüchteten in 
Dortmund und Umgebung zu verbessern. 

In unserem multiprofessionellen Team bün-
deln sich sowohl psychotherapeutische und 
sozialarbeiterische Kompetenzen, als auch 
das besondere Bewusstsein für die indivi-
duellen sprach- und kulturspezifischen Be-
dürfnisse unserer Klient*innen.  

Ein Schwerpunkt unserer Arbeit besteht in 
der unmittelbaren Versorgung von Geflüch-
teten, die unter Traumafolgestörungen oder 
anderen psychischen Erkrankungen leiden. 
Insbesondere richtet sich unser Angebot an 
diejenigen, für die der Zugang zum Regel-
versorgungssystem erschwert ist.  

Des Weiteren unterstützen wir durch Fort-
bildungen und Beratungen Fachkräfte und 
Ehrenamtliche, die mit psychisch belasteten 
Geflüchteten arbeiten.  

Unser langfristiges Ziel besteht darin, ein 
gut vernetztes, im Austausch lebendiges 
Unterstützungssystem für psychisch belas-
tete Geflüchtete in Dortmund mitzugestal-
ten und zu erweitern.  

An psychisch belastete Geflüchtete 
 
Die Angebote finden bei Bedarf mit Sprach- 
und Kulturmittlern statt. 

 

 Kurz- und Kriseninterventionen 
 

 Diagnostik und Bedarfsklärung 
 

 Psychologische Stellungnahmen 
 

 Beratung in sozialen und aufenthalts-
rechtlichen Fragen 

 

 Ggf. weitere therapeutische Ange-
bote oder Vermittlung an niedergelas-
sene Kolleg*innen bzw. andere Bera-
tungsstellen 

 
An Akteure, die mit psychisch belas-

teten Geflüchteten arbeiten 

(z.B. Fach- und Lehrkräfte, Ehrenamtliche, 
Mitarbeiter*innen aus der Flüchtlingshilfe, nie-
dergelassene Ärzt*innen und Psychothera-
peut*innen, Dolmetscher*innen) 

 
 Fortbildungen über Traumafolgestö-

rungen bei Geflüchteten 
 
 Fallbesprechungen für Fachkräfte aus 

dem sozialen Bereich /Bildungsbe-
reich 

 
 Intervision und Beratung für nieder-

gelassene Psychotherapeut*innen 
 
 Einzelberatung auf Anfrage 

 

Unser Angebot ist in der Regel kostenlos. 

Bitte beachten Sie, dass es aufgrund von hoher 

Nachfrage zu Wartezeiten kommen kann. 

 
 
Psychologischer Dienst 
 
Rodica Anuti-Risse, Einrichtungsleitung 
E-Mail: r.anuti-risse@awo-dortmund.de 
 
Aline Rieder, stellv. Einrichtungsleitung 
E-Mail: a.rieder@awo-dortmund.de 
 
Wiebke Schulz 
E-Mail: w.schulz@awo-dortmund.de 
 
Natasa Hanak 
E-Mail: n.hanak@awo-dortmund.de 
 
Friederike Andernach 
E-Mail: f.andernach@awo-dortmund.de 
 
 
Sozialer Dienst  
 
Omar Alhamdo 
E-Mail: o.alhamdo@awo-dortmund.de 
 
 
Verwaltung 

 
Tanja Brüggemann 
E-Mail: psz@awo-dortmund.de 


